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 Ausrüster des BTTV  

 
An die Spielerinnen und Spieler 

D-Kader (Teilnahmepflicht): Fernando Janz (02/Füchse Berlin/DTTZ), Benjamin Voßkühler (02/Hertha 

BSC/Sportschüler), Roy Affeldt (01/KSV Ajax), Lilia Palina (01/TTC eastside), Lisa Steinhäuser (01/VfL 

Tegel/Sportschülerin), Jan Mathe (04/Füchse Berlin/Sportschüler), Nikita Skrynnikov (05/KSV Ajax), Romeo 

Falk (05/KSV Ajax), Verena Frommer (04/KSV Ajax), Jonas Wolf (05/Füchse Berlin/Sportschüler), Felix 

Reckwald (05/Hertha BSC/Sportschüler), Timo Reckwald (07/Hertha BSC/C-Schüler Meister), Marlene Färber 

(08/KSV Ajax) 

Weitere Einladungen: Nam Hoang Thai (03/Hertha BSC), Arina Spektor (01/TTC eastside), Lara Tekin (05/B-

Schüler Meisterin), Hanna Stolyar (07/Füchse Berlin/C-Schüler Meisterin), Yuxiang Ding (04/Hertha BSC) 

Sowie als Perspektivspieler die C-Schüler/innen: Hoang Long Phan (Hertha BSC), Konstantin Jungblut (KSV 

Ajax), Nils Schure (Bergmann Borsig), Jiahe Tong (08/STTK) 

(Nachrücker weiblich: Larissa-Benita Schmidt (02/LSC), Wanda Sonnenberg (04/VfB Hermsdorf), Antonia 

Hertin (08/SSV Rotation/Perspektivspielerin) 

Nachrücker männlich: werden bei Bedarf kurzfristig benannt, bzw. werden potenzielle Ausfälle durch TPs 

ausgeglichen) 

(Namentlich genannte Nachrücker bestätigen bitte ebenfalls bis zum genannten Termin ihre Teilnahmebereitschaft 

und werden umgehend nach Ablauf der Bestätigungsfrist über ihre Teilnahme informiert.) 

 

 

Liebe Spielerinnen und Spieler, 

 

hiermit laden wir euch zum Saisonvorbereitungslehrgang vom 13.-17.8.2018 ein. Der Lehrgang ist ein 

Pflichtlehrgang für die Kaderathleten des BeTTV und bietet die Möglichkeit unmittelbar nach Dienstantritt des 

neuen Landestrainers intensiv in die gemeinsame Trainingsarbeit einzusteigen. Dementsprechend wird auch 

allen anderen eingeladenen Spielerinnen und Spielern die Teilnahme dringend angeraten. 

 

Details zum Lehrgang: 

Trainer: Carsten Schmidt (Landestrainer BeTTV), Jens Ruland (Bundesassistenztrainer Schüler und 

Honorartrainer BeTTV) sowie weitere Trainer und Sparringspartner 

Start 1. Trainingseinheit: am 13.8.2018 und an allen darauffolgenden Tagen um 10 Uhr. (Spielerinnen und 

Spieler finden sich spätestens 9.40 Uhr am Trainingsort ein, gültig für sämtliche Trainingstage) 
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Trainingsende Montag bis Donnerstag jeweils ca. 17 Uhr. (Darüber hinaus besteht ggf. nach 

Absprache/Einladung die Möglichkeit zu freiwilligen Einheiten am Abend.)  

Trainingsende am letzten Lehrgangstag: (17.8.2018) gegen 16.15 Uhr. 

Austragungsort: GT-Halle Paul-Heyse-Straße 25, 10407 Berlin 

Teilnahmebestätigung bitte bis spätestens 28.6.2018 per Mail an den VP Jugend, Absagen mit 

Begründung (ebenfalls bis spätestens 28.6.2018) an den VP Jugend unter: 

ron.affeldt@bettv.de 

 

Wir gehen davon aus, dass ihr gut vorbereitet und in einem adäquaten konditionellen und athletischen 

Trainingszustand zum Lehrgang kommt.  

 

Solltet ihr Unterstützung bei der Lehrgangsvorbereitung/Trainingsplanung brauchen, wendet euch bitte an Jens 

Ruland unter rul71@web.de. 

 

Bitte beachtet, dass das Konditionstraining teilweise im freien durchgeführt wird. Entsprechende Kleidung wie 

Regenjacke, Laufschuhe, lange Trainingsbekleidung muss dementsprechend jederzeit griffbereit und 

vorhanden sein. 

Ferner möchten wir euch bitten ein Springseil mitzubringen. 
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