Berliner Tisch-Tennis Verband e.V. - Paul-Heyse-Str. 29 - 10407 Berlin Berliner Tisch-Tennis Verband e.V.
Paul-Heyse-Str. 29

10407 Berlin (Prenzlauer Berg)
An

Interessierte Trainer/innen Tel.030/8929176
Fax030/892 1137

Berlin, den 23. Februar 2017

Ausbildung zum DTTB Trainer D-Lizenz

Die Ausbildung zum DTTB Trainer D-Lizenz bietet dem Absolventen einen ersten Einblick in die wichtigsten Tischtennis-
Trainingsbereiche. Der Trainer lernt innerhalb dieser 18 Unterrichtseinheiten umfassenden Ausbildung wichtige Dinge der
Tischtennis-Praxis kennen und kann in die Trainerausbildung hinein schnuppern.

Nach Abschluss dieses Zertifikats hat der Trainer in einer Art Crash-Kurs Einblick in einige Bereiche des alltaglichen
Trainings gewonnen; z.B. wie eine Trainingseinheit aufgebaut sein sollte oder nach welchen methodischen Prinzipien
man in der Vermittlung von Tischtennis-Techniken vorgehen kann.

Darlber hinaus vermittelt die Ausbildung Grundlagen des Balleimerzuspiels und einige der wichtigsten Schlag- und
Beinarbeitstechniken. Damit sind die ersten Grundsteine fiir eine Tatigkeit als Assistent eines bereits lizenzierten Trainers
gelegt.

Inhalte: Aufbau einer Trainingseinheit (Grobstruktur, mdgliche Inhalte einer Trainingseinheit), Balleimertraining
(Einsatzmdglichkeiten, Trainingsformen, Einspieltechniken), Schlag- und Beinarbeitstechniken (Grundstellung,
Schlagerhaltung, ausgewahlte Schlagtechniken, Beinarbeitstechniken), Grundlagen der Methodik (methodische
Prinzipien, Grundregeln der Fehlerkorrektur, Spiralmodell), Spiel- und Wettkampfformen.

Der D-Lizenz Trainerlehrgang ist eine empfohlene Voraussetzung fiir die C-Lizenz.

Termin: Samstag, 8. April 2017 von 10 — 19 Uhr und
Sonntag, 9. April 2017 von 10 — 18 Uhr
Ort: wird nach Meldeschluss bekannt gegeben
Dozent: Malte Ruschke (Mitglied des DTTB Dozententeams)
Kosten: 60,- Euro zu Uberweisen personlich oder durch Rechnung an den Verein an

Empfanger: Berliner Tisch-Tennis Verband
IBAN: DE96 1203 0000 10 20 0032 63
SWIFT / BIC: BYLADEM1001

Teilnehmer: Mindestanzahl von 10 Teilnehmern, maximal 16

Unterkunft; Evtl. bendtigte Unterkuntt bitte selbststandig organisieren

Anmeldung: bis zum 26. Mé&rz 2017 Uber das Anmeldeformular unter
http://lehre.bettv.de/anmeldung-zu-veranstaltungen/

Informationen:  E-Mail: sebastian.bosse@bettv.de und http://lehre.bettv.de

Sebastian Bosse
BTTV — Referent fiir das Lehrwesen
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Ausrister des BTTV
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